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l viernes, antes de despedirme de mis alumnos,
les relaté un cuento de hadas. Durante el fin de semana
preparé las capas y coronas que se necesitarian el lunes
para la representacién del cuento. Llegado el momento
de la dramatizacién, cada nifio me fue diciendo su
secreto: “Yo quiero ser el principe...”, “y yo la prince-
sa...”, “yo la gallinita y yo el conejito...”, “yo el Ha-
da...”, “y yo el enano”. Los pequenos recibieron sus ca-
pitas coloreadas y pronto estabamos cantando la ronda
del baile del Palacio. De pronto el enanito portando la
corona del rey desaparecido que el Hada habia hecho
aparecer... y asi, entre cantos y alegria, los nifios viven
la riqueza del cuento, mientras se desplazan armo-
niosamente por la sala. Luego, cada uno deja bien

Origenes de
los Colegios
Waldorf

Rudolf Steiner (1861-1925), funda-
dor de la concepcion antroposofica del
mundo, a la luz de la cual nace la Peda-
gogia Waldorf, fundé en 1919 en Stut-
gart, Alemania, el primer Colegio Wal-
dorf, A partir de entonces se inicié un
movimiento pedagdgico que se ha ex-
tendido por el mundo entero: Europa,
Oceania, Africa, Norte y Sud América.
En la actualidad existen alrededor de
600 Instituciones Waldorf en el mundo,
entre Colegios y Kindergarten. La de-
manda por esta pedagogia es cada vez
mayor v en Europa su prestigio ha al-
canzado un nivel privilegiado. En
nuestro pais, el profesor Claudio Rauch
fundé en 1979 el “Colegio Giordano
Bruno”, un Colegio Waldorf. En ese en-
tonces el establecimiento comenzd sus
actividades con sélo dos cursos de Kin-
dergarten vy, de ahi en adelante, ha ido
agregando cada anc un curso més,

¢

]l mumdo del kinder

dlobladito su traje 1y se inicia wna nueva actividad.
Hoy les corresponde convertirse en pasteleros y prre-
parar ricas galletass para la collacién. Cada uno ante su
plato, cuidando de: no manchar la mesa, revuelve main-
tequilla, miel, huewos, harina y nueces. Hay que pomer
atencion para que las cucharas se queden en el plato y
no vuelen a las boccas. Una vez que se ha mezelado to-
do, cada wno forma lindas esferitas que se convierten
luego en soles, lunias y estrellas. Hoy es Andrea quien
debe llevarlas a la cocina. (Con qué cuidado transporta
la fuente! No se vaya a tropezar y caiga todo al suelo...
Al otro dia, todos con sus manos bien lavadas se dis-
ponen a probarlas. Y el veredicto se refleja en exclama-
ciones de entusiasmo. jHumm, humm, qué bien

huellen! y jcomio estan de ricas!

Ein las préxirnas dos semanas, los ninos volveran a es-
cuclhar el mistmo cuento. Luego sera otro, y como se
aproxima el imvierno, encenderemos la chimenea. El
cuemto elegido en esta ocasién deja entrever el calor del
hogar y el amor dentro de los corazones. Los ninos ado-
ran este relato, sobre todo por el oso, que golpea la
puerta pidiendo calentarse cerca del fuego. Después de
pasado el susto je6mo juegan y se rien con €l! En otro
cuento vivencian el profundo respeto que sienten las
hermanitas mientras caminan con toda delicadeza
cuando la mama duerme, o como el gigante pisa fuerte,
o el principe se yergue sobre su blanco caballo. Actitu-
des todas que ayudan a ennoblecer el corazén.e

Los nifios construyemn

.&I finalizar la primera parte de la Clase Principal,
los nifos se dirigen con su maestra a cambiarse de ropa.
Premunidos de botas de agua, palas y chuzos, se enca-
minan hacia el fondo del patio donde mezclaran el
barro con la psja.

Han preparado sus propios moldes de madera unta-
dos con aceite, y alli vierten el barro que comprimen
luego con sus rmanos, hasta que quede compacto. Un
rapido movimiento para sacar el molde y surge un pre-
cioso adobe bien conformado, que servira para la cons-
truccién de la casita.

Ur grupo de nifios levanta las paredes, con los adobes
que ya estan secos. Los ponen uno a uno y a veces discu-
ten por qué la muralla no estd quedando aplomada.
Llega la maestra, quien da el visto bueno a la coloca-
cion del tltimo adobe y luego de dar algunos necesarios
toques de ajuste, se soluciona el problema.

Carretillas de barro v paja vienen y van.

— Mas barrc por favor! —se escucha pedir a un ni-
no.

— Ayviidenmea sacar este molde —pide con urgencia
otro.

Cala uno apende en la practica todos los trabajos
que st requierer para la construccién de una casa y ob-
tienex asi la exjeriencia de un todo.e




Todos los nifios a partir de 3° bdsico aprenden un
instrumento musical.

Matematicas

@esde fuera de la sala se escucha el ritmico pal-
mear y zapatear de los nifios. Se trata nada menos
que... de una clase de matematicas.

Los alumnos estan contando en grupo y con todo su
cuerpo, sin perder el ritmo. Es como si un enorme gi-
gante se dedicase a contar. Han aunado sus sentimien-
tos, sus actos, sus pensamientos.

Luego de un breve silencio, sentimos pasos y vioces
que Ora se acercan, ora se alejan. Al entrar a la sala, sa-
bemos que se trata de la voz y de los pasos de un nifio
que resuelve un problema de sumas y restas sucesivas,
para lo cual avanza y retrocede con pasos seguros y
mucha concentracién.

Los demas lo acompanan entusiasmados desde: su
banco, imaginéndose ellos en la misma situacién. Allgu-
nos hasta hacen caminar sus deditos por sobre la mesa.
{Cudnta alegria sienten al llegar a la misma soluciién,
que escriben bellamente en su gran cuadeirno sin lineas!

Corren ahora los bancos para dejar uni amplio espa-

Aprendiendo a escribir

ﬁllﬁ estan, inhelants por saler qué hibra hoy
frente ¢ ellos. La maestrz descorrelentament: 1as m4-
gicas ccrtinas del pizarrér, donde da a dia se ©obija al-
go nuevo que aprender, descubriexdo el miserio, en
medio de expresidnes de »mocién y sonrisas sombra-
das.

He ali una gran maripesa coloreala y rodeala de un
alegre ambiente. Los nific; comentan las vivercias que
unos y otros han tenido de las meriposas... *hay de
muchos colores”, “nacen de un capullo”, “vielan de
flor en flor”.

La pzlabra resuena en ellos. Reiten muchas veces
MMMmariposa, MMM..., MMM... A la vez la orofeso-

ra destaca en el dibujo la forma de la letra y los pe-
querios observan con emocién que esta “M” surge del
contorno de la mariposa. Pero ahora corresponde a la
maestra mostrar a los nifos algo que ellos no saben: cé-
mo se escribe la palabra MARIPOSA.

Al copiar la palabra con caracteres grandes de colo-
res, el nifio lleva a todo su ser, a través del movimiento
de su mano, la experiencia de la escritura acompafiada
de un fuerte sentimiento.

Posiblemente los nifios olvidaran las dificultades que
hayan podido tener en el aprendizaje de la escritura,
pero lo que no olvidardn jamés es la M de la
“MARIPOSA™. o




cio en el cual la maestra camina con gracia, dando los
contornos de una forma Geométrica que luego recorre
cada nifo, imitdndola con atencién.

Después se abren las cortinas del pizarrén tras las
cuales se escondia una bella forma, dibujada con armo-
nfa y gran despliegue de color. Es la misma que los ni-
fios habian caminado y que se disponen a dibujar con
toda prolijidad.

La hoja de croquis del amplio cuaderno se transfor-
ma al ser coloreada con l4pices de cera de abejas, y apa-
rece alli el dibujo que han imitado muy bien. M4s ade-
lante comentaran las caracteristicas geométricas de la
forma trabajada.

Es asf como la geometria se experimenta primero a
través del movimiento, se practica artisticamente, an-
tes de ser asimilada intelectualmente.

En otra oportunidad la maestra dice: “Habia un pas-
tor que cuidaba de sus 20 ovejas que pastaban en el
monte. Se acercaba la hora del creptisculo, el rebano se
aproximaba al son de la flauta dulce, ya que en casa es-
peraban cuatro corrales vacios que pronto se llenarian.
Las ovejas se adelantaron al pastor que iba cuidando
tras ellas que ninguna quedase atras. Cuando €l llegé a
casa, estaban todas guardaditas ya. Tmaginemos, ni-
nos, c6mo se distribuyeron las 20 ovejitas del pastor’.”

Surge entonces una gran lista de posibilidades que
son expresadas por cada nifio, esmerdndose por en-
contrar una nueva forma de hacerlo.

Juan dice: 20

4 + 1+ 9
y Camila dice: 20 =5+ 7 + 4

6 +
4 +

Y asi, larga es la lista. Pero la maestra dice: “habra
sido aquél dia de una manera, y el otro tal vez de otra.
Pero cada manana el pastor volvié a llevar a su rebario
de 20 ovejas nuevamente al monte a pastar”.

Asi, hemos ido del todo a las partes v de vuelta
nuevamente al todo: analisis y sintesis a la vez.o

iQue es Pedagogia
Waldorf?

@racias al Dr. Rudolf Steiner hemos aprendido
que el ser humano va evolucionando en periodos de
siete anos. En cada uno de estos perfodos se desarrolla
en forma especial una de las facultades del hombre. A
saber: pensamiento, sentimiento y voluntad.

Si contemplamos a un nifo desde que nace hasta que

'tiene unos siete afiosi, llama preofundamenmte la atenciién
ialgo que ess primordiial en él: ell movimientto. Nos darmos
tcuenta quee antes de: sentir o peensar, se mueve.

No sucede asi con un nifio de: siete a catorce afios. Alli
Jprima el seentimiento. Lograre:mos que um nifio en esta

tetapa se motive haciia una acc:ién, sélo sii previamente.

llogramos imvolucrarllo emotivaimente. Para él, el mun-
do es “bellio”.

Con la lllegada de: la pubert-ad despunta vigoroso el
lpensamienito. Surge en el jover: un creciente interés por
€l mundo que le rodea y que alhora es mativo de su re-
Flexién e investigacién. A diferencia de lo que experi-
menta en el septenio anterior, para él ahora el mundo
es “cierto”.,

Basandose en estos pensamientos, entre otros, la Pe-
dagogfa Waldorf se preocupa de proporcionar expe-
riencias cualitativamente diferentes en estos tres pe-
riodos de la educacién.

Hasta los siete anios, todo lo que el nino recibe ha de
poder experimentarlo en el movimiento, por medio de
la imitacién. Es necesario destacar, entonces, que resul-
ta de fundamental importancia la calidad humana del
maestro, ya que serd un vivo ejemplo para el alumno,
Durante todo el proceso de ensefianza, lo mas impor-
tante radica en lo que el maestro es, por sobre lo que el
maestro sabe. Para el nifio de esta edad, el mundo es
“bueno”, y por eso se entrega a él, imitando todo lo que
recibe.

En el segundo septenio se inicia la educacién formal.
El nifio ha de comenzar el estudio de diversas materias.
Es a su sentimiento que han de ir dirigidas, para que se
interese vivamente en ellas y pueda asi aprender.

Es necesario comprender la intima relacién que
siempre ha existido entre el sentimiento y el arte. La
telleza o fealdad, la armonia o desarmonia, son reali-
dades que se relacionan estrechamente con el senti-
miento. Por eso todas las materias, incluso las cientifi-
cas y humanistas, deben ser entregadas de una manera
artistica.

La motivacién que el nino tiere para estudiar y reali-
zar sus tarezs no esta centrada ex la compelencia ni en
los estimulo: positivos o negatives, sino en d real amo-
que el nino :ienta por las asignatiras, amor que el pro-
fesor cultivaal impartirlas, porqie capta lo que vive en
e interior d: sus alumnos.

Llegandoa la puberiad, despieta el penszmiento co-
no una facidtad indegendiente. Y si se ha ogrado ur
correcto desirrollo del :entimient y de la vountad sur-
gla la posibiidad de ina integricién arménica entre
elas.

Asi, toda weva idea que emera a la comiencia del
ecolar desprtara aqu:llos sentinientos y aquella vo-
litad, que e permitai discerniren qué sertido ha de
attuar.o

. . ]
Modelando se llega a las formas particulares, partiendo
siempre de una esfera.

Formacion religiosa
en el Colegio Waldorf

Eaa concepcién béasica del Cristianismo, sin estar
enmarcada en una religion determinada, constituye el
pilar fundamental en esta pedagogia.

Los valores universales cristianos se entregan a los ni-
fios a través de leyendas y cuentos que giran en torno a
las festividades centrales del Cristianismo.

Un Colegio Waldorf ofrece clases de religién de
acuerdo a la sclicitud de los padres. o

;Como seestructuramn
las clases?

@ada manna el horario escolar comienza con lo
que se llama la ‘Clase principal”, que dura poco menos
de dos horas. Ei esta clase y durante aproximadamente
cuatre semanas, los nifios se abocan al estudio de una
sola asignatura. Esto ayuda a la concentracién, puesto
que tcda la atercién del alumno se centra dia a dia, du-
rante estas serminas, en un solo tema, lo cual permite
una mayor profundizacién. o
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